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1.1 Nazev SVP

NAZEV Svp: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: SVP pro pFedikolni vzdélavani v ZS Tyn nad Vitavou, Mala Strana

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Tyn nad Vitavou, Mala Strana
SiDLO SKOLY:

Zizkova 285, Tyn nad Vltavou, 37501

KONTAKTY:
e-mail: reditel@zstynms.cz,
web: www.zstynms.cz
REDIZO: 600057593
ICO: 60076909
120: 060076909
STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Miroslav Vasica
ZPRACOVATELE PROGRAMU: koordinator SVP Mgr. Lenka Snorkova, zastupce RS Mgr. Marcela

Kubatova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Tyn nad Vitavou
ADRESA ZRIZOVATELE:

Nameésti miru 2

375 01 Tyn nad Vltavou

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: od 1. z&fi 2023
VERZE SVP: 1
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CiSLO JEDNACI: zS MS 290/2023

feditel Skoly Razitko skoly

Mgr. Miroslav Vasica
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2.1 Velikost skoly

Kapacita skoly: 770/24

Pocet tfid: 20 - 22

Pocet pracovnikli: 60

V pripadé potieby a mozZnosti je staly pocet pracovnikl doplfiovan o dalsi pracovniky (napf. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Skola je umisténa v centru mésta nebo obce, v klidové zéné. Budova $koly byla stavéna v letech
1947 — 1951 a tvoti velmi péknou architektonickou dominantu levého biehu reky Vitavy a casti
mésta zvané Mald Strana. S vystavbou sidlisté v sedmdesatych a osmdesatych letech 20.stoleti
zde pribylo mladych obyvatel a budova byla rozsifena o pfistavbovy pavilon. V letech 1992 — 2002
probéhly rekonstrukce ustfedniho topeni, zdravotni instalace, elektrickych rozvodd, oken,
télocviény a fasady na zapadni strané puavodni budovy. V roce 1997 byla rekonstruovana
télocvi¢na spolecné se socidlnim zafizenim. Vyména krytiny stfechy nad hlavni budovou byla
provedena v roce 2011. Cely areal Skoly je doplnén rozsahlym parkem a Skolnim pozemkem,
oplocenim s dvéma vjezdy a tifemi brankami pro pé&si. Skola je v blizkosti autobusového nadrazi s

dobrou dostupnosti pro dojizdéjici zaky.
2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex budov, péstitelsky pozemek, sportovni hfisté,
zahrada/park. Bezbarierovy ptistup je zajistén ¢astecné, jen v hlavni budové. Pro traveni volného
¢asu je k dispozici zahrada, hfi$té, venkovni ué¢ebna. Zakaim jsou k dispozici $atny. Skola disponuje
nasledujicimi odbornymi uc¢ebnami: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, chemie, ICT, praktické
vyucovani, télocvicna, vytvarna vychova, zemépis. Déle Skola poskytuje Zakiim mozZnost vyuZziti 70
PC a 40 ks notebookl a bezdritové pripojeni. Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné

kabinety: biologie, déjepis, fyzika, chemie, télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Dopravni dostupnost Skoly:
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Skola se nachazi v blizkosti autobusového nadrazi.
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3.1 Vécné podminky

Materska Skola ma dostatecné velké prostory a takové prostorové usporadani, které vyhovuje

nejriznéjsim skupinovym i individualnim ¢innostem déti.

Détsky nabytek, télocvicné naradi, zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny, toalety) i vybaveni
pro odpocinek déti (lzka) jsou prizplsobeny antropometrickym poZadavkim, odpovidaji poctu

déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné a jsou estetického vzhledu.

Vybaveni hrackami, pomUckami, naéinim, materialy a doplriky odpovida poctu déti i jejich véku; je

prabézné obnovovano a dopliiovano a pedagogy plné vyuzivano.

Hracky, pomtcky, nacini a dalsi doplriky nebo alespon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je
déti dobre vidély, mohly si je samostatné brat a zdroven se vyznaly v jejich uloZeni; jsou stanovena

pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i détmi.
Prostredi je upraveno tak, aby détské prace byly pfistupné détem i jejich rodi¢im.

Pro vyuku jsou vyuzivany dalsi prostory Skolni budovy, jako Skolni druzina, télocvicna, Zakovska
knihovna a dalsi - k pohybovym aktivitdm se vyuZiva venkovni hfisté, které je umisténo pobliz

Skoly.

Vsechny vnitini i venkovni prostory materské Skoly splfiuji bezpecnostni a hygienické normy dle

platnych predpisu.

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava (dle predpisu). Je zachovana vhodna
skladba jidelnicku, dodrZovana zdrava technologie pfipravy pokrm( a napojd, déti maji stale k
dispozici ve tfidé dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZovany

vhodné intervaly. Je nepfipustné nasilné nutit déti do jidla.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby umoznoval

organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizplQsobit potfebam a aktualni situaci.

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program cinnosti je prizplsobovan okam?zité

kvalité ovzdusi.
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Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradég, ale i v interiéru.

V dennim programu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napf. détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto

odpodinku na lGzku).

Ucitelé se sami chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem pfirozeny vzor.

3.3 Psychosocialni podminky

Spokojenost, jistota a bezpeci je zdsadnim poZadavkem pro spravné fungovani pfipravné tridy.
Nové prichozi dité ma moznost postupné se adaptovat na nové prostredi i situaci.

Ucitelé respektuji potreby déti.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodnovano ani znevyhodnovano.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvdienad s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z

nutnosti dodrZovat v materské Skole potrebny rad a ucit déti pravidliim souZiti.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynl. Trida je pro déti kamaradskym

spolecenstvim.

Pedagogicky styl, resp. zplsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se

pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi.

Je uplatiiovdn pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocitd s aktivni spolutéasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité predskolniho ditéte a potifebam

jeho Zivota.
Ucitel se vyhyba negativnim slovnim komentarim a podporuje déti v samostatnych pokusech.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost a

zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora.

Ucitel se programové vénuje neformalnim vztahim déti ve tfidé a nenasilné je ovliviuje

prosocialnim smérem.
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3.4 Organizace chodu

Vyuka probihd ve dnech skolniho vyucovani od 7.55 do 11.35 hod.
Organizaci ¢innosti v pfipravné tridé ridi pedagogicky pracovnik.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a

experimentovani, aby se zapojily do organizace Cinnosti, pracovaly svym tempem.
Vyuka je vedena formou hry, jez prolina vSemi ¢innostmi.

Zakladem je organizovand cinnost déti - rGzné hry, (didaktické, komunikativni, soutézivé),

rozhovor, vychdzky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné Cinnosti.

Do denniho programu jsou pravidelné (nékolikrdt v tydnu) zafazovany fizené zdravotné

preventivni pohybové aktivity.

Ucitelé se pIné vénuji détem a jejich vzdélavani.

Déti nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

Pri vstupu ditéte do materské skoly je uplatriovan individualné pfizplsobeny adaptacni rezim.
Pomeér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.

Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdéji

pokracovat.

Veskeré aktivity jsou organizovdny tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a

experimentovani.
Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti.

Je dostatecné dbdno na osobni soukromi déti. Pokud to déti potiebuji, maji moznost uchylit se do

klidného koutku a netcastnit se spolecnych ¢innosti.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti, vyhovuje individudlnim vzdéldvacim potrebam a

mozZnostem déti.
Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky.

Ve tfidé je minimalni pocet déti 10, maximalni 15.
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3.5 Rizeni matefské skoly

Vyuku v pfipravné tfidé zajistuje ucitelka pfimo podfizend vedeni skoly. Spolupracuje s dalSimi
zameéstnanci Skoly, pfedevsim s vyucujicimi v dalsi pripravné tridé (je-li vytvorena), vyucujicimi 1.
rocniku, vychovnou poradkyni, specidlnim pedagogem, mimo Skolu predevsim s pracovniky
Pedagogicko-psychologické poradny, pfip. s uitelkami z materské skoly, kterou Zaci navstévovali

pred nastupem do pfipravné tridy.
Je vytvoren funkcni informacni systém.

Pfi vedeni zaméstnancl feditel vytvari ovzduSi vzajemné davéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni materské Skoly, ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich
nazor. Podporuje a motivuje spolutiast vSech ¢lenl tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach

Skolniho programu.

Reditel $koly vyhodnocuje praci véech zaméstnanctl, pozitivné zaméstnance motivuje a podporuje

jejich vzdjemnou spolupraci.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice.

Planovani pedagogické prace v pfipravné tfidé je funkcni, opird se o predchozi analyzu a vyuziva

zpétnou vazbu.

Pfipravnou tfidu zfizuje Mésto Tyn nad Vltavou jako zfizovatel Zakladni Skoly Tyn nad Vltavou,
Mald Strana, prispévkové organizace, a to se souhlasem Krajského uradu Jihoceského kraje dle §
47 Skolského zékona v platném znéni. Pfipravnd tfida je zfizena zejména pro déti, které maji
odlozenou povinnou skolni dochdzku, ale i pro déti pétileté, plnici povinnou predskolni dochazku.

Je uréena k jejich systematické pripravé na vstup do povinného vzdélavani v zakladni skole.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Vsichni zaméstnanci, kteti pracuji v zakladni Skole jako pedagogicti pracovnici, maji predepsanou

odbornou kvalifikaci. Ti, kterym ¢ast odbornosti chybi, si ji pribézné doplnuji.

Pedagogicky sbor, resp. pracovni tym funguje na zadkladé jasné vymezenych a spolecné

vytvofenych pravidel.

Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalsimu vzdélavani pfistupuji aktivné.

10
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Reditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrZeni a dalsi rst profesnich
kompetenci vSech pedagogl (vietné své osoby), vytvari podminky pro jejich dalsi systematické

vzdélavani.

Zameéstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplisobem (v souladu se spole¢enskymi

pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti).

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustranna dlvéra a otevienost, vstficnost,

porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.
Ucitelé sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v zakladni Skole, Gcastnit se rdznych program(. Jsou
pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co se v pfipravné tfidé déje. Projevi-li zajem, mohou

se spolupodilet pfi planovani programu, pfi feseni vzniklych problém apod.

Ucitelé pravidelné informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich pokrocich v

rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodici o spole¢ném postupu pti jeho vychové a vzdélavani.

Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovdvaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitfnich
zéleZitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s divérnymi informacemi.
Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych

rad.

Zakladni skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicdm v pééi o dité; nabizi rodicdm
poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predskolnich
déti.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potrebami
Prostredi Skoly je maximalné bezpecné s ohledem na potreby ditéte se SVP (bezbariérovy pfistup,

zvySeny bezpecnostni dohled), je zabezpecena mozZnost pohybu a orientace ditéte v prostorach

Skoly pomoci dostupnych technickych prostfedk( nebo lidskych zdroj(.

11
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V skole jsou k dispozici kompenzacni (technické a didaktické) pomicky dle potieb konkrétniho

ditéte.
Je zajisténa kvalitni pribézna specialné pedagogicka péce (logopedicka, strukturované uceni ...).

Materskd skola zajistuje spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi

zafizenimi, v pfipadé potreby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi.

Vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunikaénim systému.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Skola dle svych moinosti vytvafi takové materialni podminky, které umoini ditéti jeho talent

rozvijet.

Skola ma dostatek material(, knih a didaktickych pomdicek, kterymi m@ze dale rozvijet kognitivni

schopnosti déti.

Vzdélavani nadanych déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné rldznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i

uplatnit a dale rozvijet.

Pedagogové si prohlubuji znalosti a dovednosti souvisejici se vzdélavanim nadanych déti.
Podporuji zvidavost ditéte, povzbuzuji ke kladeni otdzek, podporuji hledani vlastnich cest a

zpUsobU reseni, tvofivost, kombinacni schopnosti a originalitu.

Skola spolupracuje s odborniky ze $kolského poradenského zatizeni, se zakonnymi zéstupci ditéte

a dalsimi subjekty (zdjmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atp.).

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Déti od dvou do tii let nenavstévuji pfipravnou tridu.

12
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4 Organizace vzdélavani

Druh provozu skoly: Celodenni

evwvs

Pocet tFid vCetné blizsi charakteristiky:
V budové skoly je umisténa v jejim suterénu jedna pfipravna ttida pro 10 az 15 déti.

Pfipravna tfida je zfizena zejména pro déti, které maji odloZenou povinnou Skolni dochazku, ale i
pro déti pétileté, plnici povinnou predskolni dochazku. Je uréena k jejich systematické pfipravé na

vstup do povinného vzdélavani v zakladni skole.

O pfijeti ditéte do ptipravné tfidy rozhoduje reditel skoly.

Pravidla pro zafazovani do jednotlivych trid:

Prednostné jsou do pripravné tfidy prijimany déti s odloZzenou povinnou Skolni dochdzkou.

Cinnosti se soubéznym plsobenim dvou uéitell ve tFidé:

V pripravné tfidé mlzZe probihat tandemova vyuka.

Kritéria pro pfijimani déti do materské Skoly:

Nejsou stanovena zadna kritéria.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

Ke kaidému ditéti bude pfistupovano podle jeho individudlnich potreb, popf. podle pokyni

specidlniho pedagogického pracovisté.

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

5.1 Zaméreni Skoly

Vzdélavaci program, ktery déti absolvuji v pfipravné tfidé, bude slouzit k jejich snadnéjSimu
zaclenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim predeslo pfipadnym nelspésnym zacatkim ve
$kolni dochdazce. Ridi se zakladnimi fyziologickymi potifebami déti, podporuje jejich zdravy vyvoj a
predchazeni vzniku rizikovych jevl. Maximalné se pfizplsobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socidlnim a emociondlnim potfebam déti této vékové skupiny. Hlavnim vzdéldvacim
cilem ptipravné tfidy je vSestranny rozvoj kazdého ditéte a predevsim jeho fyzicka i psychicka
pripravenost na vstup do prvni tfidy. Toto ma pro dité podstatny vyznam, protoze neulspéchy na
zaCatku vzdélavaci drahy mohou nepfiznivé ovlivnit dalsi pribéh vzdélavani a tim i jeho
perspektivy v pracovnim uplatnéni i v dalSim Zivoté. Vzdélavaci program zajisti, aby vzdélavani
déti v pripravné tridé bylo efektivni a kazdému ditéti bylo individudlné umoznéno ziskat vcas
dovednosti, které mu usnadni vzdélavani v béznych tfidach zdkladni Skoly. Kazdy jedinec se rozviji
podle svych potfeb. Dlraz je kladen na posileni spoluprace, posileni grafomotorickych a
jazykovych dovednosti, koordinace pohybu ruky, koncentrace pozornosti, hudebné pohybové
¢innosti a celkovou adaptaci na Skolni prostfedi, a na rozvoj osobnosti ditéte. Dité si osvojuje
poznatky zdbavnou formou pomoci didaktickych, osobnostnich a socidlnich her a cinnosti.
Zaroven je podporovana uUzka spoluprace s rodinou, ktera je zaloZena na oboustranné divére,

respektu a dodrZovani danych pravidel.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Cilem pfipravné tridy je poskytnout détem vice ¢asu k vyrovnani jejich vyvoje, na jehoz zakladé

byl povolen odklad povinné skolni dochazky.

Cilem je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socidlni a vést je tak, aby na konci
svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné samostatnou osobnosti, kterd si utvarela

klicové kompetence.

Systémové a systematické nasazeni a vyhodnocovani procesu v pfipravné tfidé povede k plnéni

cilt, promyslenému sledovani a vyhodnocovani pokrok( v rozvoji a uceni déti.

Nasim zamérem je u kazdého ditéte rozvijet fyzické, psychické a socidlni stranky osobnosti s cilem

osvojeni si vSech klicovych kompetencich.

V4 r

5.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:
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Vyuka bude probihat v denni formé vzdélavani pravidelné kazdy den v pétidennim vyucovacim
tydnu v prlibéhu skolniho roku. Vyuzivany budou individualni, skupinova, frontalni a kooperativni

formy vzdélavani.

Metody vzdélavani:

Vybér metod vzdélavani bude zaviset na individalnich specidlnich vzdélavacich potiebach kazdého
ditéte.

1. metody slovni
e vysvétlovani

e predndasky

e rozhovor
2. nazorné demonstracni

e predvadénia pozorovani
e prace s obrazem

e instruktaz
3. metody praktické

e vytvareni dovednosti
e napodobovani

e experimentovani

5.4 Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Podplrna opatieni prvniho stupné uplatriuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory. PLPP si vypracovava
vyucujici daného Zdka na zakladé konzultaci s rodici a specidlnim pedagogem Skoly. PLPP ma
pisemnou podobu, je jednoduchy a strukturovany, priibézné je aktualizovan v souladu s vyvojem
specialnich potreb ditéte. Od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni se po 3 mésicich PLPP

vyhodnoti, zda opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilli. Pokud se tak nestane, bude rodi¢im
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doporudeno vyuZiti poradentské pomoci SPZ, které mdze nasledné doporucit podpdrna opatfeni
vyssich stupnd.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Od druhého stupné podpory jsou podplrnd opatienistanovovéana SPZ ($kolské poradenské
zatizeni) po projedndani se zdkonnym zastupcem ditéte. Po obdrieni doporuceni SPZ a udéleni
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce za¢ne vyucujici poskytovat doporucena
podplirna opatfeni bezodkladné se zapojenim sSkolniho specidlniho pedagoga. Podpurna

opatfeni budou prib&zné vyhodnocovand utitelkou ve spolupréci se zakonnymi zastupci a SPZ.

Pravidla pro zapojeni dalsi subjektt:

Po predchozi domluvé si pedagog organizuje setkani s mistnimi spolky, organizacemi ¢i institucemi

(policie, hasici, zachranafi, vcelafi,..)

Zodpovédné osoby:

Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specidlnimi vzdélavajicimi potifebami je feditel

Skoly.

5.5 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let

V pfipravné tfidé jsou pouze déti ve véku 5-8 let.
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6 Vzdelavaci obsah

6.1 Integrované bloky
6.1.1 Dité a jeho psychika

Nazev integrovaného bloku

Dité a jeho psychika

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Smyslem bloku je podporovat u déti psychickou zdatnost a odolnost, rozvijet jeho intelekt, fec,

dovednost poznavat a posilovat vlastni sebepojeti.

Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak( a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdécnych forem téchto funkci k amysinym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

védomeé vyuzivat vSech smysl{i, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

posilovani ptirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

zameérneé se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahore, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v ¢ase

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfuje své myslenky,

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni

17




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadrovani)

vykony, slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci
feci

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma,
homonyma a antonyma

utvofit jednoduchy rym

naudit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i
neverbalnich) a kultivovaného projevu

spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci
redi

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZ druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat
se)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

osvojeni si véku primérenych praktickych
dovednosti

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahore, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné
se orientovat v Case

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
ridit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich,
které to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech

se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj frecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmd, mluvniho projevu, vyjadrovani)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci
feci

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

sledovat a vypravét pribéh, pohadku
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma,
homonyma a antonyma

utvorit jednoduchy rym

naucit se nazpamét kratké texty, imysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni
spokojenosti)

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitk(, z pfirodnich
i kulturnich kras i setkdvani se s uménim

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové
prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy
v dlivérném (rodinném) a cizim prostredi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat
jim své chovani

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i
slabé stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni

nazory a postoje a vyjadrovat je
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani

vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dasledky

ziskani relativni citové samostatnosti

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych,
byt aktivni i bez jejich opory

rozvoj schopnosti sebeovladani

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahore, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes,
véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v Case

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

poznat napsané své jméno
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ubliZovani, agresivitu a Ilhostejnost

ziskani relativni citové samostatnosti

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych,
byt aktivni i bez jejich opory

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet
je a city plné prozivat

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)

uziva pfi reseni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich
situacich

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolec¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedmét( ¢i jevd a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

zameérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedméta ¢i jevl a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat,
usporadavat a tridit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chape, Ze se miZe o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich,
které to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ci
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se uc¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich,
které to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ci
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech

zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedmét( ¢i jevd a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat,
usporadavat a tridit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

ovlada dovednosti pfedchazejici cteni a psani

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které
predchazeji teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uéeni; k
Ukollim a povinnostem prfistupuje odpovédné;

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich,

které to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ci
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vazi si prace i Usili druhych

neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

zorganizovat hru

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

chape, ze vyhybat se feseni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvailivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muazZe situaci ovlivnit

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, reseni
problém, tvofivého sebevyjadreni)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uéeni

premyslet, vést jednoduché tvahy a to, o ¢em
premysli a uvazuje, také vyjadrit

,

nalézat novd feseni nebo alternativni k béZznym

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

zorganizovat hru

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni
problému, tvotivého sebevyjadreni)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uéeni

premyslet, vést jednoduché tvahy a to, o ¢em
premysli a uvazuje, také vyjadrit

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZznym

vi, Ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim uit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

pozndvani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak
svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci rliznych narod a kultur,
rGznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vyuzivat zkusenosti k uceni

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape pottebu
je zachovavat

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

zorganizovat hru

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich
s druhymi détmi i dospélymi

6.1.2 Dité a spolecnost

Nazev integrovaného bloku

Dité a spolecnost

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat
své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rdznych jinych materidld, z ptirodnin aj.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

improvizaci apod.)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v
némz dité Zije

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat
své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rdznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti
spoleénych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), prinalezet k
tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v
tomto spolecCenstvi uznavané

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodinég, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je
tfeba se chovat

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

porozumét béznym neverbdlnim projevim citovych
prozitk( a nalad druhych

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve

skuping, podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

rozhodnuti skupiny, pfizplUsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém
dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prosttedi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve
skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny, prizplsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

pozndvani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim
projevim neverbalni komunikace obvyklym v
tomto prostredi

uplatiiovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymii s
détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyZ druhy
domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi
druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych
moznosti se branit jeho disledkdm (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

uplatriovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymii s
détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyZ druhy
domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chapat slovni vtip a humor

vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

se spolupodili na spolec¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd,
navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

projevovat se autenticky, chovat se autonomné,

prosocialné a aktivné se prizplisobovat

spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

rozvoj schopnosti sebeovladani

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

6.1.3 Dité a svét

Nazev integrovaného bloku

Dité a svét

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pri tom
jednoduchych pojm(, znakd a symbol(

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé

a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

posilovani prirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

ziskani schopnosti zamérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky

chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

pfipadé potreby obratit o pomoc)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé

a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahU ke
kultute a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé

a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

samostatné rozhoduje o svych c¢innostech; umi si

vytvorit svlj nazor a vyjadfit jej

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se

situace se snazi resit samostatné (na zakladé

vevs

pomoci dospélého

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

rozvoj schopnosti prizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredii jeho
zménam

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

ziskani schopnosti zamérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

dokdzZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,

osvojeni si poznatkd a dovednosti

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

poznavat svoje slabé stranky

potrebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecéného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se primérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v mateirské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpUsobovat se danym okolnostem

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v mateirské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v$ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mliZe mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti
se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, naklddat vhodnymzplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozlisSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi

volit

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpecdi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

a ze je mUZe ovlivnit

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméruje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské Skole

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

6.1.4 Dité a ten druhy

Nazev integrovaného bloku

Dité a ten druhy

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ubliZovani, agresivitu a Ilhostejnost

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti apod.)

porozumét béZznym projevim vyjadieni emoci
a nalad

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s
nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet
mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k
slabsimu Ci postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim

lidem (v rodiné, v materské skole, v détské herni
skupiné apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi
apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v
matefrské skole, na verejnosti, dodrzovat herni
pravidla

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti dalezZitych pro navazovani a rozvijeni
vztah( ditéte k druhym lidem

navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a
pfizpUsobuje se jim

pozndvani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v rdmci prirozeného sociokulturniho
prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

seznamovani s pravidly chovdni ve vztahu k druhému

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny
neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

uplatfiovat své individualni potteby, prani a
prava s ohledem na druhého (obhajovat svdj
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj Ci
nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, resit
konflikt dohodou

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v roding, v materské skole, v détské herni
skupiné apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi
apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené

dodrzovat dohodnuta a pochopenad pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v
matefrské skole, na verejnosti, dodrZzovat herni
pravidla

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodiné, v materské skole, v détské herni
skupiné apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,

jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti
jsou prirozené

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v
matefrské skole, na verejnosti, dodrZzovat herni
pravidla

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s

druhymi détmi i dospélymi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.

seznamovani s pravidly chovdni ve vztahu k druhému

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

pfijimat pozitivni ocenéni i svQj pfipadny
neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejna prava druhym a respektovat je

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a
prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj i
nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, resit
konflikt dohodou

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

verbalnich i neverbalnich

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi
détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé
potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i
pro jiné dité)

je schopno chépat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti dlleZitych pro navazovani a rozvijeni
vztah( ditéte k druhym lidem

navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti apod.)

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci
a nalad

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s
nim o hracky, pomucky, pamisky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje, vychazet
mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k
slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti apod.)

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci
a nalad

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s
nim o hracky, pomucky, pamisky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje Ci potfebuje, vychazet
mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k
slabsimu Ci postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s
druhymi détmi i dospélymi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.

chdpe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze

vzniklé konflikty je Iépe Fesit dohodou; dokazZe se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a

pozndvani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci prirozeného sociokulturniho

prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni

komunikace obvyklym v tomto prostfedi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

ublizovani

seznamovani s pravidly chovdni ve vztahu k druhému [odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

pfijimat pozitivni ocenéni i svQj pripadny
neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejna prava druhym a respektovat je

uplatiiovat své individudlni potieby, prani a
prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj i
nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, resit
konflikt dohodou

6.1.5 Dité a jeho télo

Nazev integrovaného bloku

Dité a jeho télo

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

- rozvoj télesné zdatnosti a vytrvalosti

- zdokonalovani dovednosti sebeobsluhy

- procvicovani jemné a hrubé motoriky

- zdokonalovat sebeobsluhu, zejména oblékani

- procvicovat koordinaci ruky a oka

- rozvijeni praktickych dovednosti

- koordinovat pohyb s hudbou, ucit se citit rytmus

- podporovat spravné drZeni téla

- osvojovani si poznatk( o téle a dulezitosti sportu pro télesny rozvoj
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Nazev integrovaného bloku

Dité a jeho télo

- otuzovani vzduchem v zimnim pocasi

- uvédomovat si, co je tfeba k udrzeni dobrého zdravi

- zdokonalovat prostorovou orientaci ve své
- vS§tépovat si hygienické ndvyky
- podporovat zdravy zivotni styl

m okoli

- zvladat pohyb ve ztizeném pfirodnim terénu

- uCit se zvladat uklidové prace

- utvaret povédomi o tom, Ze lidské télo roste a Ze se vyviji

- vnimani a rozliSovani pomoci vSech smyslu

- vytvareni kladného vztahu ke sportu a pohybu

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, vS§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm, znakl a symbol(

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o
téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj a uzivani vsech smysli

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a pfizpUsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a pfizpUsobit jej podle pokynu
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi;
chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a
jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpedi a
pohodu svou ani druhych

chdpe, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

dUsledky

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mic, uzivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
a pfizpUsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, nlizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi predméty denni potieby,
hrackami, pomUckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je mUZe ovlivnit

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody
prostredi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace, prace na zahradé apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zplsobem apod.)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

uvédomeni si vlastniho téla

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfrijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o
téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace, prace na zahradé apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho
pfivolat, jakym zplsobem apod.)

vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako

zakladl zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o

vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Obsah skolniho vzdélavaciho programu tvofi rdmec, v némz si pedagog samostatné vytvari vlastni tfidni vzdélavaci programy, konkrétné pfizplsobené

vékovym a individudlnim zvlastnostem svérenych déti. Vzdélavaci obsah slouZi pedagoglim jako vychodisko pro pfipravu vzdélavaci nabidky, ktera je

détem zprostifedkovana ve formé integrovanych blok(. Tyto bloky se vidy vztahuji k uréitému tématu, které vychazi z potreb a Zivotni zkusenosti déti.
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Zvolend témata Ci tematické Casti sleduji dil¢i vzdélavaci cile, vedouci prostfednictvim nabidky konkrétnich Cinnosti k rozvoji kompetenci déti. V rdmci

jednotlivych témat ma ucitelka dostatek prostoru pro vyuZziti vlastni kreativity pfi planovani ¢innosti, kterou prizplisobuje vékovému sloZeni déti jejich

aktualnim potfebam a zajmu.

Vzdélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo

- rozvoj télesné zdatnosti a vytrvalosti

- zdokonalovani dovednosti sebeobsluhy

- procvicovani jemné a hrubé motoriky

- zdokonalovat sebeobsluhu, zejména oblékani

- procvic¢ovat koordinaci ruky a oka

- rozvijeni praktickych dovednosti

- koordinovat pohyb s hudbou, ucit se citit rytmus

- podporovat spravné drzeni téla

- osvojovani si poznatku o téle a dileZitosti sportu pro télesny rozvoj

- otuZovani vzduchem v zimnim pocasi

- uvédomovat si, co je tfeba k udrzeni dobrého zdravi
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- zdokonalovat prostorovou orientaci ve svém okoli

- v§tépovat si hygienické ndvyky

- podporovat zdravy Zivotni styl

- zvladat pohyb ve ztizeném pfirodnim terénu

- ucit se zvladat uklidové prace

- utvaret povédomi o tom, Ze lidské télo roste a Ze se vyviji

- vnimani a rozliSovani pomoci viech smysl{

- vytvareni kladného vztahu ke sportu a pohybu

2. Dité a jeho psychika

- podporovat samostatny slovni projev i pfed spoluzaky

-ucit se pojmenovat véci sprdvnym vyrazem

- podporovat ptirozenou zvidavost

- ziskavani citové samostatnosti

- ucit se sebeovladani

- rozvijeni logického mysleni
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- kultivace a zpfesfiovani smyslového vnimani

- uvédomeéni si své hodnoty, zbyte¢né se nebat

- rozvoj paméti

- rozvoj fantazie a tvofivosti

- ucit se formulovat myslenku, otazku

- reagovat na pokyny, instrukce

- osvojovat si prostorové pojmy

- ucit se pfijimat i relativni nedspéch

- podporovat radost z pohybu

- rozvoj schopnosti naslouchani a soustfedéni se

- rozSifovat slovni zasobu popisem obrazk( i reality

- podporovat zajem o ziskavani novych poznatkd

- ucit se chapat orientaci v ¢ase

- ucit se myslet tvofrivé, hledat nova reseni

- podporovat kladné citové projevy déti
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- ucit se slovni reprodukci slySeného a vidéného

- u€it se basnicky, pisnicky

- vyjadfovat svou fantazii vytvarnym projevem

- davat si nové poznatky do souvislosti

- pokracovat v citovém osamostatnovani

- podporovat zdravé sebevédomi déti a organizacni schopnosti

- rozvoj zajmu o knihu a knizni kulturu

- prohlubovat schopnost soustiedit se pfi poslechu pohadky

- rozvoj schopnosti vypravét slySeny text

- rozvijeni slovni zasoby

- podporovani zdjmu o psanou podobu jazyka

- rozvoj kultivovaného vyjadrovani

- dbat na spravné dychani pti mluveni, zpévu, pohybu

- ucit se konkretizovat myslenku, volit spravna slova

- posilovat zvidavost a vztah k intelektualnim ¢innostem
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- seznamovani se symbolikou matematickych operaci

- procvicovat pocetni predstavy

- kultivovani mravniho citéni a chovani

- vytvareni kladného vztahu k ptirodé

- podpora uvédomeéni si své hodnoty

- podporovani pratelskych rozhovorl mezi détmi

- posilovani citovych vztaht k rodiné

- kultivovani estetického vnimani

- ziskavat schopnost fidit své chovani, dbat na vlastni bezpecénost
- rozvijeni pojmového mysleni

- trénovani pozornosti a paméti

- chapani geometrickych tvar(, pojmu pred, za, prvni, ....

- podporovani otevienosti pfi vyjadifovani osobnich pocitl a prozitkl
3. Dité a ten druhy

- posilovat socialni citéni déti
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- vytvaret prostor pro vzajemnou spolupraci

- respektovat pfani kamardda

- chapat vyjadreni nalad a citQ

- dodrZovat dohodnuta pravidla

- posilovat vztahy k rodiné, snahy udélat druhému radost
- ucit se obhajit svlj nazor

- respektovat druhé, odlisné ndzory a uznavat autoritu

- rozvoj kooperace, umét pomoci

- posilovani pratelskych vazeb mezi détmi

- rozliSovat citové projevy v soukromi a v cizim prostiedi
- respektovat odliSnost druhého

- ucit se byt tolerantni vici ndzordm druhych

- ucit se pomahat druhym

- nenechat se sebou manipulovat, umét se branit

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
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- rozvijeni kooperativnich schopnosti, rozdéleni roli

- posilovani zdravého sebevédomi

- chapat a respektovat osobnostni odlisnosti jako pfirozené

- osvojovani si schopnosti navazovat pratelské vztahy

- chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

4. Dité a spolecnost

- posilovat pocit sounalezitost s kolektivem

- uznavat pravidla slusného chovani

- osvojovat si zakladni poznatky o prostfedi, v némz Zijeme

- priblizovat détem mravni hodnoty

- seznamovani se se svétem tradic

- vnimat duchovni hodnoty Zivota - podilet se na utvareni spole¢enské pohody ve svém prostiedi

- vytvaret zaklady pozitivniho vztahu ke kulture

- uCit se prizplsobit zménam (prostiedi, osob..)

- zachazet Setrné s predméty
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- ucit se respektovat obecné uznavané hodnoty Zivota

- vytvaret povédomi o narocnosti a ndplni nékterych lidskych ¢innosti a povolani
- rozvijet pohybové dovednosti

- vytvaret vztah k lidovym tradicim ve svém prostredi

- vnimat i neverbalni projevy citovych prozitk(

- chovat se ohleduplné nejen ke kamaraddm, ale i k ostatnim tvordim

- soustfedéné vnimat literdrni a dramatické uméni pro déti

- vStépovani ekologickych navykl (tfidéni odpadu, neodhazovat papirky na zem ...)
- poznavat a prijimat pravidla bezpecného chovani v dopravnich situacich

- seznamovani se s riznymi narodnostmi

- chovat se ohleduplné

- upeviovani navyk( zédkladniho spolecenského chovani v riznych situacich

5. Dité a svét

- péstovat u déti lasku ke svému domovu, méstu

- chapat zmény pocasi, pfizplsobovat se jim
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- podporovat zdjem o ptirodu a zvirata

- chapat vliv ¢lovéka na okolni prostredi

- osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti
- vazit si lidské prace a jejich produktd

- podporovat znalosti o misté bydlisté a jeho okoli

- pfizplGsobovat se zménam v Zivoté, nebat se jich

- poznavani dopravnich prostredkl

- utvareni predstav o tom, co je daleko a co blizko

- rozvijeni empatie a Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
- poznavani jedine¢nosti a mnohotvarnosti svéta

- pozndvat, Ze nékteré situace mohou byt nebezpecné

- poznavani jinych krajin, dale od svého bydlisté

- utvareni poznatk( o rGznych zplsobech cestovani

- uvédomovat si i nebezpedi, se kterymi se dité mlze setkat
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6.3 Dilci projekty a programy

Déti pripravné tfidy budou v interakci s détmi ze zakladni Skoly, v jejichz budové se jejich tfida nachazi. Vyucujici bude polupracovat s mistnimi
organizacemi a spolky, jako napf. hasi¢cskym zachrannym sborem, zachrannou sluzbou,apod. Budou se také zapojovat do sportovnich a zabavnych akci a

slaveni svatku na zakladni Skole.
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7 Systém evaluace

Koncepce a rdmec skoly

Pedagogické vedeni Skoly

Kvalita pedagogického sboru

Vzdélavani

Vzdélavaci vysledky

Podpora déti pfi vzdélavani
(rovné prileZitosti)
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